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7.2 Παροχή καλά ισορροπημένης 
ζωοτροφής στους χοίρους
Αύξηση της απόδοσης των θηλυκών και των χοιρομητέρων  

Τα θηλυκά  θα πρέπει να αναπτύσσονται με κανονικό και προοδευτικό τρόπο, κερδίζοντας 
675–700 g/ημέρα. Θα πρέπει να τους παρέχονται επαρκή θρεπτικά συστατικά κατά τη φάση 
της ανάπτυξης των σεξουαλικών τους οργάνων. Η χορήγηση βιταμινών και μετάλλων κατά 
τη διάρκεια αυτής της φάσης θα πρέπει να στοχεύει στην ανάπτυξη των ιστών και των οστών 
τους, γι’ αυτό και συνιστώνται ζωοτροφές σε περισσότερο βιοδιαθέσιμες μορφές.

Η καλή τροφή είναι απαραίτητη για την ανάπτυξη, τη διατήρηση του σώματος σε καλή 
κατάσταση και την παραγωγή κρέατος και γάλακτος. Είναι δυνατή η χρήση τοπικά 
διαθέσιμων ζωοτροφών που είναι λιγότερο ακριβές, με την προϋπόθεση να είναι διατροφικά 
πλήρεις, αφού προετοιμαστούν σωστά. Οι διατροφικές ανάγκες των χοίρων μπορούν να 
χωριστούν σε έξι κατηγορίες ή κλάσεις. Αυτές είναι το νερό, οι υδατάνθρακες, τα λίπη, οι 
πρωτεΐνες, οι  βιταμίνες και τα μέταλλα.

Τα θηλυκά θα πρέπει να τρέφονται με ένα ελεγχόμενο πρόγραμμα υψηλής-χαμηλής-υψηλής 
πρόσληψης θρεπτικών, ώστε να τους παρέχεται η κατάλληλη διατροφή για την ανάπτυξη του 
σώματος τους και του οίστρου τους, αποτρέποντας έτσι την υπερφόρτωση του ήπατος κατά 
το τελευταίο τρίτο της κύησης. Η δυσκοιλιότητα στο τέλος της κύησης μπορεί να αποφευχθεί 
με την παροχή επαρκούς νερού και φυτικών ινών. Οι ταΐστρες πρέπει να παρέχουν ένα 
χώρο διατροφής πλάτους 35 cm ανά ζώο, ενώ οι τύποι των ζωοτροφών πρέπει να αλλάζουν 
σταδιακά.
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